Mo

02.06.

Di

03.06.

Mi

04.06.

Do

05.06.

Fr

06.06.

Speiseplan Kita Pfiffikus 02.06. - 06.06.

e —
Frihstick Mittag Vesper
Musli e Leberkdse in Braten-Senfs- Milchbrétchen 03,096, € 6, 1, w51,
" -y OBe 20’3&' 5,50 S, 5n, Se, SB

n?l't Naturjoghurtm Apfelspalte
Filincheng,ss Sauerkraut ot
Obst Kartoffeln e
Getrank Vanillemilch m
Brotchen ¢ Bauerneintopf mit ™ Brot s
Butter m, ve, La geschnitt.ener Gefligelwiener 20,35 Margarine o1y
i Brotbeilage .6 1 2 c5, 63 64, 51 iiFah 65 03,3 ¢
Obst Schokoladenpudding v K556 i e Lo
Getrank Vanillesauce 10w.ve..a Gemlsebeilage

Getrank
Brot g ez, 61 Eierragout* Kuchen .6, m s
Margarine 01y Kartoffeln Obst
Wurst oz, 02, 20 Rotkrautsalatos Getrank
Kase wm
GemUsebeilage
Getrank
Brot e c2, 61 Makkaroni-Schinken-Gratin %/ Knackebrot 1o u
Butter m, ve,La mfttzgte”fUrmSCh'”ke“ 20.36.61.M Butter u,ve, La
Krauterquark m, me,a Obstteller Gemusebeilage
Gewdlirzgurken 105, Getrank
Getrank

Bunte Meereswelt aus Alas- =

Brotchen 1o, se, se
Margarine 01y
Kase 01, me, La
Obst

ka-Seelachs paniertc c1, i,
(M), (Me), {La), (5n)

Kartoffelplree w, me, s
Rote Bete 09

Butterkeks 1o m 58
Vanillequark 10 m, ve, La
Getrank

Kakao wm Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern iiber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



09.06.

Di

10.06.

Mi

11.06.

12.06.

13.06.

Frithstiick

Speiseplan Kita Pfiffikus 09.06. - 13.06.

Mittag

Vesper

apetito

Pfingstmontag

Brétchenauswahl 106 se s8
Butter wm, e, La

Honig

Obstteller

Getrank

Brot e, c2 61
Margarine 01w
Wurst 03, 02, 20, 08 517, 5f
Kase u, we, La
Karotten

Getrank

Brot s cz o1

Butter wm, e, La

Wiener Wurstchen o3,04,02¢
Gurkenscheiben

Getrank

Brot g a1
Margarine 01w
Wurst 03,02, 20,08
Kase m

Pfingstmontag

Bunter Nudel-Gemuse-Ein-
topf mit Rindfleisch s

Brotbeilage ¢ c2, 51
Quarkspeise w

Rihrei e, m me L2

Gemusesolie aus Pastinake
Klrbis und Mdéhren m, me
Kartoffeln

Gurkensalat

Gelbe GemUsesuppe aus
Mohren Porree Pastinaken und
Mango

Quarkkeulchen 106 m. ve La

Apfelmus oz, 10

Nudel-Auflauf mit Thunfisch-
Tomaten-Sol3e (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) ¢, 61, G4, 6, Fi s

Eisbergsalat

e

Pfingstmontag

Vollkornbrot e, c. tp. v sn se sg
Butter m, we Ls
Gemusebeilage

Getrank

Gebackmischung 10g, 6,1, 51,58
Obst
Getrank

Knackebrot e w,se
Butter m, me, L
Obst

Getrank

Vanillepudding o1 m
Schokoladensauce 10m, we. La
Apfelspalten

Getrank

GemuUsebei lagB) den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtséfte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern Gber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !

Kakao w



Mo

16.06.

Di

17.06.

Mi

18.06.

19.06.

20.06.

Frithstlick

Speiseplan Kita Pfiffikus 16.06. - 20.06.

Mittag

Vesper

e

t

apetito

Puddingsuppe w, ve La
Zwieback e
Paprikastreifen
Getrank

Brétchen s, c o
Butter m me, La
Konfitlre 10
Apfelstickchen
Getrank

Brot s cz a1
Butter m, e, La
gekochtes Eie
Gurkenscheiben
Getrank

Brote ez e
Margarine o1y
Wurst 03,02, 20,105, sn
Kase 01w, e, La
Gemusestifte
Getrank

Vollkornbrétchen 1o, se se

Margarine o1
Kase w, we, La

Gemdusebeilage
Kakao w

Huhnerfrikassee "Frahlings
Art" 6,61, m Me, La,s

Langkornreis
Fruchtmilch w

Wirsingeintopf mit
Rindfleischklélchen G, G1, €. 5

Brotbeilage c3 6 64,62.a1
Vanillepudding 01w
mit Schokoladensauce 10w, e

La

Kartoffel-Gemuise-Gratin e a1,
M, Me, La, S

Fruchtsaft

Gefligel-Klopse in SoRe nach
"Konigsberger Art" 6,61, M, Me, L

Kartoffeln
Mohren-Apfelsalat oz, 02 09, 10

Panierte Fischstabchen aus
nachhaltiger Fischwirtschaft 6 a1, &

Milde Senfsolée 6 61, 1 e La 5 50
Kartoffelpiiree m we 1a

F\‘;‘

Kuchen 0z 10g g c s8
Obst
Getrank

Brot ¢ 6261
Margarine 01y
Wurst 03,01, 02,20
Kase 01w me La
Gemusestifte
Getrank

Zwieback 106
mit Butter m, me, La
Obst

Getrank

Laugenstange a
Apfelstickchen
Getrank

Loffelbiskuit e o
Quarkspeise
Getrank

09 - ‘
Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. UnsBrQEgmeﬁpeeF%nal informiert Sie gern Uber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen varbehalten. Guten Appetit !



23.06.

Di

24.06.

Mi

25.06.

Do

26.06.

Fr

27.06.

Frihstlck

Speiseplan Kita Pfiffikus 23.06. - 27.06.

Mittag

Vesper

apetito

MuUsli mit 10g ¢, tp, M, 57,58
Naturjoghurt m, me, 1a
Filinchen ¢, ss

Obst

Getrank

verschiedene Brotchen ez s,
G1

Butter m me La
slRer Aufstrich 10
Obstteller
Getrank

Brot ¢ c2. 61
Margarine 01w
Wurst 03,0z, 20
Kase 01 m, ue, La
Gemdusestifte
Getrank

Brot s e

Butter m, e, La
Krauterquark v, me, La
Gemusesticks
Getrank

Brotc.c2a
Butter m, me, La
Wurst 03,01, 02, 20, 08
Kase 01 m, we, La

Herzhaftes Rindergulasch s s»
Méhren "naturell"
Spatzle g 61, =

Gruine Bohnen-Eintopf mit
Rindfleisch s

Brotbeilage c.c2 a1
Quarkspeise 10w, we, 1

Alaska-Seelachsschnitte in

feiner Tomatensof3e aus
nachhaltiger Fischwirtschaft F, s

Langkornreis
WeilBkrautsalat 03

Karottencremesuppe c 61, m,
Me, La

Kaiserschmarrn ohne Rosinen

(geschnittener Eierpfannkuchen) g,
G1, Ei, M, Me, La

Apfelmus o3

RUhrei g v, Me, La
Rahmspinat m we, La
Kartoffeln
Obststlck

1

Waffeln 10g,e 6 m, st se
Obst
Getrank

Brote, a1

Butter wm, me, ta
Wurst 03,02
Gemusestreifen
Kakao u

Kuchen 10,k G 1 558
Obst
Getrank

Zwieback 106
mit Butter m, me, La
Obststlick
Getrank

Naturjoghurt v
mit Fruchtptree
Getrank

Gemusebei |agBl den Mahizeiten reichen wir Milchgetrénke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern (ber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !

Getrank



30.06.

Di

01.07.

Mi

02.07.

Do

03.07.

Fr

04.07.

Frihstick

Speiseplan Kita Pfiffikus 30.06. - 04.07.

Mittag

Vesper

apetito

Puddingsuppe v
Zwieback 10c
Apfelstick
Getrank

Brotchen cs 6 a1
Butter wm, e, La
StRer Aufstrich
Obst

Getrank

Leicht & Cross 106,u
Krauterquark w, me, La
GemdUsestifte
Getrank

Brot e, 64,6z 61

mit Butter u, ve, La

Wiener Wiirstchen oz, 04,025
Gurkenscheiben

Getrank

Brotc e
Margarine 01u
Kase 01 1, me, La
Gemdisestreifen

Ka kaO 20 M, Me, La Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern ilber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit |

Hahnchenrahmgulasch in
einer Gefllgelsol3e m, Me, La, 5, 5n

Blumenkohl-Brokkoli "natu-
rell"

Petersilienkartoffeln

Herzhafter Modhreneintopf
mit Schweinefleisch

Brotbeilage 6,62 a1
Erdbeerpudding 01,02 10w e, 1
mit Vanillesauce 10w, me, 1a

Gemuse-Frikadelle "Haus-
frauen Art" ¢, 1. &

Braune RahmsofRe wm, e, a5
Kartoffelplree wm, e ta
Fruchtsaft

Bandnudeln ¢ &
Rahmspinat w, me, La
Joghurtw

Alaska-Seelachs-Nuggets in
Tomatenmarinade aus
nachhaltiger Fischwirtschaft ri so

Langkornreis
Eishergsalat

Knackebrot ¢, se
mit Butter m, me, La
Obstbeilage
Getrank

Brote, ez 61
Margarine 01
Wurst

Kase m, ve La
Gemlsebeilage
Getrank

Ruhrkuchen 10¢, £ ¢ v, st 58
Obstbeilage
Getrank

Vollkornbrétchen 106 se se
mit Butter w, me, La
Bananenscheiben
Getrank

Schokoquark w, me, La
Obststlick
Getrank



