01.04.

02.04.

03.04.

04.04.

05.04.

Speiseplan Kita Pfiffikus 01.04. - 05.04.

Frihstick Mittag Vesper
Ostermontag Ostermontag Ostermontag
verschiedene Brotchen G3,6, 61 Grine Bohnen-Eintopf; mit Rind- o Brot G, 1

Butter m fleisch s Butter m

stiBer Aufstrich 10 Brotbeilage wurst

Obstteller Quarkspeise 104 Gemiisestreifen
Getrank Kakao m

Brot 6,62, 61 Alaska-Seelachsschnitte in feiner = Kuchen 10, € G, M, 5f, 58

Margarine 01
Wurst

Kase 01 m
Gemusestifte
Getrank

Brot G, 61
Butter m
Krauterquark v
Gemusesticks
Getrank

Brot G, G2, 61
Butter m

Wurst

Kase m
Gemisebeilage
Getrank

Tomatensofe; aus nachhaltiger
Fischwirtschaft r, s

Langkornreis
Weilkrautsalat 03

Karottencremesuppe G, 61, M, Me, La

Kaiserschmarrn; ohne Rosinen (ge-

schnittener Eierpfannkuchen) ¢, 1,
Ei, M, Me, La

Apfelmus 03

RUhrei B, m, Me, La
Rahmspinat m, Me, La
Kartoffeln
Obststiick

Obst
Getrank

Zwieback 10
mit Butter m
Obststlick
Getrank

Naturjoghurt i
mit Fruchtpiiree
Getrank

Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kichenpersonal informiert Sie gern (iber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



08.04.

09.04.

10.04.

11.04.

12.04.

Frihstiick

Speiseplan Kita Pfiffikus 08.04. - 12.04.

Mittag

apetito

Vesper

Puddingsuppe m
Zwieback 106
Apfelstick
Getrank

Brotchen 63,6, 61
Butter m

StRer Aufstrich
Obst

Getrank

Leicht & Cross 106, M
Krauterquark m
Gemoisestifte
Getrank

Brot 6,64, G2, &1

mit Butter m

Wiener Wirstchen 03, 04,02 5
Gurkenscheiben

Getrank

Brot 6, G1
Margarine 01
Kase 01
Gemusestreifen
Kakao 20 m

Hahnchenrahmgulasch; in einer Ge-
fligelsoRe M, Me, La, 5, 5n

Blumenkohl-Brokkoli "naturell"
Petersilienkartoffeln

Herzhafter M&hreneintopf; mit
Schweinefleisch

Brotbeilage
Erdbeerpudding 01,02, 10
mit Vanillesauce 10m

Gemlse-Frikadelle "Hausfrauen
Art" G, 61, Fi

Helle Cremesol3e i, e, 5
Kartoffelplree m, ue, La
Fruchtsaft

Bandnudeln G, G1
Rahmspinat m, Me, Lz
Joghurt m

Alaska-Seelachs-Nuggets in Toma-
tenmarinade; aus nachhaltiger
Fischwirtschaft Fi, sb

Langkornreis
Eisbergsalat

Kndckebrot &, M, se
mit Butter m
Obstbeilage
Getrank

Brot ¢, G2, 61
Margarine 01
Wurst

Kase m
Gemusebeilage
Getrank

Ruhrkuchen 10, £, G, M, 5, SB
Obstbeilage
Getrank

Vollkornbrotchen 10 G, se, s
mit Butter m
Bananenscheiben

Getrank

Schokoquark i
Obststlick
Getrank

Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern Giber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



15.04.

16.04,

17.04.

18.04.

19.04.

Frihstiick

Speiseplan Kita Pfiffikus 15.04. - 19.04.

Mittag

apetito

Vesper

Cornflakes £, G
mit Milch m
Gemlsebeilage
Getrank

Brotchen

Butter m
Pflaumenmus 10
Obststlick
Getrank

Brot G, G2, 61
Margarine 01
Wurst 03, 01, 02, 20, 08
Kase
Gemusesticks
Getrénk

Brot G, G2, 1
Butter m
Krauterquark m
Gemusestreifen
Getrank

Brot G, G2, 61
Margarine 01w
Wurst

Kase 01
Gurkenscheiben

Paniertes Putenschnitzel G, ¢1
M&hren in SahnesoB3e G, G1, M, Me, La
Kartoffeln

Graupensuppe mit Rindfleischkl6B-
chen G G1,G3,6,5

Mischbrot
Dessert m

Vegetarische Bolognese G, G1,G3,5
Vollkorn-Spiralnudeln G, G1
Fruchtsaft 03

Brokkolicremesuppe G, Gi, M, Me, La, S

Kleine Germknaodel "Natur” ¢, 61, £,
M, Me, La

Heidelbeerkompott 10

Alaska-Seelachsschnitte in Zitronen-
KréuterrahmsoRle; aus nachhaltiger
Fischwirtschaft ¢, a1, Fi, M, Me, La, S

Kartoffelplree wm, Me, La
Salat10s

'R

v

Reiswaffeln se
Obst
Getrank

Brot

Margarine 01
Wurst

Kase
GemuUsestreifen
Getrank

Filinchen ¢, s
mit Butter m
Apfelspalte
Kakao m

Laugenstange 6, m
mit Butter m
Obststick
Getrank

Butterkeks 106, sB
Naturjoghurt

mit frischen Obst
Getrank

Getrank Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern iiber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



22.04.

23.04.

24.04.

25.04.

26.04.

Frihstiick

Speiseplan Kita Pfiffikus 22.04. - 26.04.

Mittag

Vesper

apetito

Cornflakes e 6
mit Milch m
Obst*
Getrank

Bratchen 63,6, 61
Butter m

Honig
Obstteller*
Getrank

Brot

Butter m
Gekochtes Ei Ei
Gemdisebeilage
Getrank

Leicht & Cross 10G,m
Krauterquark-Dip m

Gemiusestifte
Getrank

Vollkornbrétchen 106G, se, sB

Margarine 01 m
Kase 01w
Gurkenscheiben
Kakao m

Rindshratwirstchen 3

Braune RahmsolRe M, Me, La, S
Buttergemuse "naturell" m, me, La
Kartoffeln

Fruchtmilch*

Herzhafte Kartoffelsuppe "Holstei-

ner Art"; mit geschnittener Wurst 20
M, Me, La, 5

Brotbeilage &i, G, M, G2, G5, G3, G4, G1
Quarkspeise 10m

Hérnchen-Nudeln G, 61
Tomaten-Mozzarella-SoRRe wm, Me, La
Salat

Blumenkohlcremesuppe G, 61, M, Me,
La, S

Milchreis m, me, La
Fruchtmus 03

Knusper Fischlis aus Alaska-See-
lachs; aus nachhaltiger Fischwirt-

schaft, (geformt) G, G1, (i), fi (M), (Me),
(La), (sn)

Milde Senfsof3e G, G1, M, Me, La, S, Sn
Kartoffeln

e

“

=

Filinchen ¢, sz
Butter m
GemdUsebeilage
Getrank

Brot G, i
Margarine 01
Wurst
Gemusebeilage
Getrank

Quarkbaéllchen 10, £, G, wm, sf, 58

Obst*
Kakao m

Brétchen
Butter m
Gurke
Getrank

Schokoladenpudding w
mit Vanillesauce 10w

Apfel
Getrank

Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtséfte. UnstliEcEEé\Pérggna\ informiert Sie gern Uber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *), Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



29.04.

30.04.

01.05.

02.05.

03.05.

Frithstlick

Speiseplan Kita Pfiffikus 29.04. - 03.05.

Mittag

apetito

Vesper

Haferflockensuppe G
Kndckebrot G, M, se
Gemisebeilage
Getrank

Vollkornbrétchen 10 G, se, 5B
Butter m

Marmelade 10

Obstteller*

Getrank

Feiertag

Brot ¢, ¢z, 61
Butter m
Krauterquark m
Gewlirzgurke 10sn
Getrank

Brot G, G2 61
Butter m
Wurst

Kase 01 pm
Gem{sestifte

Panierte Jagdwurstscheibe vom
Schwein 20

Kartoffelplree m, me, La
Rote Bete 09

Reiseintopf "Mecklenburger Art"; o
mit Huhnfleisch

Brotbeilage &, G, M, G2, 65, 63, G4, G1
Vanillepudding mit 07w
Schokoladensauce 10

Feiertag

Geflugel-Currywurst in Sofe sn Y
Vollkorn-Spiralnudeln 6, a1
frisches Obst*

Fischpfanne "Neptun" vom Alaska =
Seelachs; aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft ¢, 61, Fi. M, Me, La. S

Langkornreis
Eisbergsalat

Kekse 106, m,58
Obststlick*
Getrank

Laugenstange G, M
GemuUsestifte
Getrank

Feiertag

Leicht & Cross 106,
Butter m
GemdUsebeilage
Getrank

Loffelbiskuit £, 6
Apfelmus 03,10
Getrank

Kakao 20 m Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte, Unser Kuchenpersonal informiert Sie gern (iber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten, Guten Appetit |



