04.03.

05.03.

06.03.

07.03.

08.03.

Fruhstiick

Speiseplan Kita Pfiffikus 04.03. - 08.03.

Mittag

Vesper

Haferflockensuppe
Knéackebrot G, v, se
Gemusebeilage
Getrank

Vollkornbrétchen 106, se, sB
Butter m

Marmelade 10

Obstteller*

Getrank

Brot &3, G, 64, G2, 61
Margarine 01 m
Wurst 03, 02, 20, 08
Kase m
Gemusebeilage
Getrank

Brot G, Gz, G1
Butter m
Krauterquark m
Gewdlrzgurke 10sn
Getrank

Brot G, G2, G1
Butter m
Wurst

Kése 01 m
Gemiusestifte

Panierte Jagdwurstscheibe vom
Schwein 20

Kartoffelpiree w, me, La
Rote Bete 09

Reiseintopf "Mecklenburger Art";
mit Huhnfleisch

Brotbeilage Ei, G, M, G2, G5, G3, G4, G1
Vanillepudding mit 01 m
Schokoladensauce 10 m

Gekochte Eier i

Milde SenfsoBRe G, G1, M, Me, La, 5, 5n
Kartoffeln

Mohren-Apfelsalat 03, 02, 09, 10

Gefligel-Currywurst in Sof3e sn
Vollkorn-Spiralnudeln ¢, 61
frisches Obst*

Fischpfanne "Neptun" vom Alaska
Seelachs; aus nachhaltiger Fisch-
wirtschaft ¢, 61, Fi, M, Me, Ls, S

Langkornreis
Eisbergsalat

=

Kekse 106, m, 58
Obststlck®
Getrank

Laugenstange G, m
Gemlsestifte
Getrank

Reiswaffeln se
Bananenstlckchen
Getrank

Leicht & Cross 106, m
Butter m
GemuUsebeilage
Getrank

Loffelbiskuit g, 6
Apfelmus 03,10
Getrank

Kakao 20 m Zu den Mabhlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit |



11.03.

12.03.

13.03.

14.03,

15.03.

Frithstick

Speiseplan Kita Pfiffikus 11.03. - 15.03.

Mittag

Vesper

apetito

W

Musli 6

mit Naturjoghurt m
Filinchen ¢, se
Obst*

Getrank

Brotchen
Butter m
Konfitire 10
Obst*
Getrank

Brot G, G2, G1
Margarine 01 wm
Wurst 03, 02, 20
Kase m
Gemusebeilage
Getrank

Brot G, Gz, G

Butter m
Krauterquark m
Gewtlirzgurken 10sn
Getrank

Einrichtung geschlossen

Leberkdse; vom Rind und Schwein o

in deftiger Braten-Senfsofie 20,3 ¢,
Sn

Sauerkraut
Kartoffeln
Vanillemilch

Bauerneintopf; mit geschnittener 7
Geflugelwiener 20,35

Brotheilage €. G, M, G2, G5, G3, G4, G1
Schokoladenpudding w
Vanillesauce 10m

Eierragout®
Kartoffeln
Rotkrautsalat 105

Makkaroni-Schinken-Gratin; mit Pu- %/
tenformschinken 20.3 G, G1, M, Me, La, 5

Obstteller*

Einrichtung geschlossen

Milchbrotchen 03,096 £, G, Lp, M, SE S,
Sn, Se, SB

Apfelspalte
Getrank

Brot G Gi
Margarine 01w
Wurst 03, 02,20 5,
Kase m
GemUsebeilage
Getrank

Kuchen g, G, M, La
Obst*
Getrank

Knackebrot 106, m
Butter v
GemUsebeilage
Getrank

Einrichtung geschlossen

Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsafte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tiber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



18.03.

19.03.

20.03.

21.03.

22.03.

Frihstiick

Speiseplan Kita Pfiffikus 18.03. - 22.03.

Mittag

apetito

Vesper

Haferflockensuppe
Knackebrot G, m, se
Gemusestifte
Getrénk

Brotchenauswahl G, 61, G3, G4, Sb, M, Me,
La, Se

Butter m
Honig
Obstteller
Getrank

Brot G, ¢2,G1
Margarine 01w

Wurst 03, 02, 20, 08 5f7, 5f
Kase m

Karotten

Getrank

Brot G, 2, G1

Butter m

Wiener Wurstchen 03,04, 025
Gurkenscheiben

Getrank

Brot G, G1
Margarine 01 m
Wurst

Kase M
Gemlsebeilage

Rinderfrikadellen; in BratensolRe ¢,
Gl E

Erbsen und Méhren "naturell"
Kartoffeln
Fruchtsaft 03

Bunter Nudel-Gemuse-Eintopf; mit
Rindfleisch s

Brotbeilage G, G2, ¢1
Quarkspeise w

RUhrei B, m, Me, L&

Helle Cremesolie m, ve, s
Kartoffeln

Gurkensalat

Gelbe Gemusesuppe aus Méhren,
Porree, Pastinaken und Mango

Quarkkeulchen 10, m
Apfelmus 03,10

Nudel-Auflauf | mit Thunfisch-To-
maten-SoRe (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) ¢, 61, G4,6,F, S

Eisbergsalat

Vollkornknackebrot ¢, w, se
Butter m

Obst

Getrank

Vollkornbrot i, G, Lp, M, 5n, Se, SB
Butter m

Gemusebeilage

Getrank

Gebackmischung 10, G, 1, 57, 58
Obst
Getrank

Knackebrot G, m, se
Butter m

Obst

Getrank

Vanillepudding 01 m
Schokoladensauce 10w
Apfelspalten

Getrank

Kakao m Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetranke, Tee, Fruchtsifte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern {iber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit |



25.03.

26.03.

27.03.

28.03.

29.03.

Speiseplan Kita Pfiffikus 25.03. - 29.03.

Frihstiick

Mittag

apetito

Vesper

Puddingsuppe m
Zwieback 10
Paprikastreifen
Getrank

Brotchen g3, G, 61
Butter m
Konfitdre 10
Apfelstlickchen
Getrank

Brot G Gz, a1
Butter m
gekochtes Ei*
Gurkenscheiben
Getrank

Brot G, G2, G1
Margarine 01 m
Wurst 03,02, 20,105, 5n
Kase 01 m
Gemusestifte
Getrénk

Karfreitag Wir winschen allen ein schénes sonniges Osterfest!

Hihnerfrikassee "Frihlings Art" ¢, Y
G1, M, Me, La, S

Langkornreis
Fruchtmilch m

Wirsingeintopf; mit Rindfleischklo3- &7
chen G G1,g,5

Brotbeilage G3, G, G4, G2, G1
Vanillepudding 01 m
mit Schokoladensauce 19

Kartoffel-GemiUse-Gratin G, G1, M, Me,
La, s

Fruchtsaft

Gefligel-Klopse; in SoRe nach "Ko- %
nigsberger Art" G, G1, M, Me, La

Kartoffeln
Mohren-Apfelsalat 03, 02, 09,10

Karfreitag Wir winschen allen ein schénes sonniges Osterfest!

Kuchen 02,10, F, G, sB
Obst
Getrank

Brot G, G2, G
Margarine 01w
Wurst

Kase 01
Gemdsestifte
Getrank

Zwieback 10¢
mit Butter v
Obst
Getrank

Laugenstange G, iv
Apfelstiickchen
Getrank

Karfreitag Wir wiinschen allen ein schénes sonniges Osterfest!

Zu den Mahlzeiten reichen wir Milchgetrinke, Tee, Fruchtsifte. Unser Kiichenpersonal informiert Sie gern tiber Allergene und Zusatzstoffe (Kennzeichnung mit *). Anderungen vorbehalten. Guten Appetit !



